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1. ПАСПОРТ КОМПЛЕКТА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

Комплект оценочных средств предназначен для проверки результатов 

освоения предмета ОУП. 13 «Основы безопасности жизнедеятельности» 

 В результате освоения ОУП. 13 «Основы безопасности жизнедеятельности» 

обучающийся должен достичь предусмотренными ФГОС следующих 

результатов:  

уметь:  
 -организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

- предпринимать профилактические меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их последствий в профессиональной 

деятельности и быту; 

 - использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от 

оружия массового поражения; применять первичные средства 

пожаротушения; 

 - ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них родственные полученной профессии; 

 - применять профессиональные знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с 

полученной профессией;  

 - владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;  

 - оказывать первую помощь пострадавшим;  

знать:  

- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной 

безопасности России;  

 - основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их 

реализации;  

 - основы военной службы и обороны государства; 

-  задачи и основные мероприятия гражданской обороны; способы 

защиты населения от оружия массового поражения; 

-  меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 

пожарах;  

- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном порядке; 

-  основные виды вооружения, военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, 

родственные профессиям СПО;  
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- область применения получаемых профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной службы; 

 - порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

 

 

 

 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, 

ПОДЛЕЖАЩИЕ ПРОВЕРКЕ 

 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого 

производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном 

и иностранном языках. 
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ПК 6.5, ПК 6.6. 

 -работать с документацией установленной формы. 

- проводить первоочередные мероприятия на месте дорожно-транспортного 

происшествия. 

 

 

3.ОЦЕНКА ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 Предметом оценки служат умения и знания, предусмотренные ФГОС 

по предмету ОУП.13 «Основы безопасности жизнедеятельности», 

направленные на формирование общих и профессиональных компетенций.  

Формой промежуточной аттестации по предмету, согласно учебному 

плану, является контрольная работа. Контрольная работа выполняется в виде 

теста и письменного ответа, проводимого во время контрольного занятия. 

 

 

 

4. СТРУКТУРА КОНТРОЛЬНЫХ ЗАДАНИЙ 

 

Вариант 1 

1. Выберите из предложенного варранта правильная последовательность   

неполная разборка,  автомата:  

А- отделить магазин, проверить нет ли патрона в патроннике, вынуть 

пенал с принадлежностью, отелить шомпол, отделить крышку 

ствольной коробки, отделить возвратный механизм, оделить затвор от 

затворной рамы, отделить  затворную раму с затвором,  отделить 

газовую трубку со ствольной накладкой.    

Б -отделить магазин, проверить нет ли патрона в патроннике, вынуть 

пенал с принадлежностью, отелить шомпол, отделить крышку 

ствольной коробки, отделить возвратный механизм, оделить  

затворную раму с затвором, оделить затвор от затворной рамы, 

отделить газовую трубку со ствольной накладкой.   

 В - отделить магазин, проверить нет ли патрона в патроннике, вынуть 

пенал с принадлежностью, отелить шомпол, отделить крышку 

ствольной коробки, отделить газовую трубку со ствольной накладкой, 

отделить возвратный механизм, оделить  затворную раму с затвором, 

оделить затвор от затворной рамы. 

2. Укажите норматив одевание ОЗК в виде  плащ:                                                                          

А. 3,30 – 4,30 секунд.                                                                                                             

Б. 3,00 – 4,00 секунд.                                                                                                                              

В. 4,30 – 5,00 секунд.  
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3. Укажите норматив одевание противогаза:                                                                                   

А. 6 – 9 секунд.                                                                                                                          

Б. 7 – 10 секунд.                                                                                                                    

В. 8 – 11 секунд. 

4. Радиус разлета  убойных осколков ручной осколочной гранаты РГД-5:                                                                                                   

А. 20 метров.                                                                                                                         

Б. 25 метров.                                                                                                                             

В. 30 метров 

 

Вариант 2 

1. Выберите из предложенного варранта правильная последовательность   

неполная сборка,  автомата: 

 А- присоединить  газовую трубку со ствольной накладкой,    

присоединить затвор к затворной рамы, присоединить  затворную раму 

с затвором к ствольной коробке, присоединить  крышку ствольной 

коробки, присоединить возвратный механизм,  спустить курок с 

боевого взвода и поставить на предохранитель,  присоединить шомпол, 

вложить пенал в гнездо приклада, присоединить магазин к автомату.          

Б -присоединить  газовую трубку со ствольной накладкой,    

присоединить затвор к затворной рамы, присоединить  затворную раму 

с затвором к ствольной коробке, присоединить возвратный механизм, 

присоединить  крышку ствольной коробки, спустить курок с боевого 

взвода и поставить на предохранитель,  присоединить шомпол, 

вложить пенал в гнездо приклада, присоединить магазин к автомату.                                                                                                                                

В -присоединить  газовую трубку со ствольной накладкой,  

присоединить затвор к затворной рамы, присоединить возвратный 

механизм, присоединить  затворную раму с затвором к ствольной 

коробке, присоединить  крышку ствольной коробки, спустить курок с 

боевого взвода и поставить на предохранитель,  присоединить шомпол, 

вложить пенал в гнездо приклада, присоединить магазин к автомату. 

2. Укажите норматив одевание ОЗК в виде  комбинезон:                                                               

А. 4,00 – 5,30 секунд. Б. 4,30 – 6,00 секунд.                                                                                                             

В. 5,00 – 6,30 секунд. 

3. Укажите норматив одевание респиратора:                                                                         

А. 10 – 13 секунд.                                                                                                                    

Б. 11 – 14 секунд. В. 12 – 15 секунд. 

4. Радиус разлета  убойных осколков ручной осколочной гранаты Ф-1:                                            

А. 100 метров.                                                                                                                        

Б. 200 метров.                                                                                                                           

В. 300 метров. 
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5. КРИТЕРИИ И НОРМЫ ОЦЕНОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

100%- 85% - «5» отлично; 

70% - 84% - «4» хорошо; 

60% - 83% - «3» удовлетворительно.  


